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Berlin, Brandenburg, Sachsen-Anhalt 

Packliste für Teilnehmende  

Diese Liste soll euch das Packen und Zusammenstellen der benötigten Ausrüstung für das 

Landesjugendlager erleichtern. Es handelt sich hierbei um einen Vorschlag, der je nach Bedarf 

verändert werden kann. 

 

THW-Ausstattung 
    ein Jugendblouson     eine Fleece-Jacke 

    eine Jugendhose      ein T-Shirt, langarm 

    zwei Paar Funktionssocken     ein T-Shirt, kurzarm 

    ein Paar Sicherheitsschnürstiefel     Parka, Weste, Pulli nach Bedarf 

    Schutzhelm     Arbeits-/Einsatzhandschuhe 

 

Persönliche Hygiene 
    Kulturtasche     Haarwaschmittel/Shampoo 

    Flüssigseife/Duschgel     ein Päckchen Zahnseide 

    Zahnpasta, Zahnbürste     Nagelbürste 

    Haarbürste/Kamm     Nagelschere 

    Insektenschutz     Sonnenschutzcreme 

    Deodorant     Monatshygiene (Frauen) 

    Rasierausstattung (soweit nötig)     Haarspray/Haargel/Haarwachs 

 

Wäsche 
    Unterwäsche     Socken 

    Hemden/T-Shirts je nach Aufenthalt     Hosen 

    Jacke, Regenjacke     Pullover; 1x dick, 1x dünn, evtl. Fleece 

    Wäschebeutel oder Plastiktüten  

 

Freizeitgestaltung 
    private Literatur     Spiele, z.B. Kartenspiele, Schach, … 

    Musik; MP3-Player etc. mit Ersatzbatterien     Fotokamera 

    Handy und Ladegerät  

 

Sonstiges  
    Schlafsack     Isomatte 

    Taschenlampe und Ersatzbatterien     Brotdose 

    Sonnenbrille     Ersatzbrille (natürlich nur für Brillenträger) 

    Badelatschen     Schreibutensilien (Stifte, Block, etc.) 

    Sportkleidung     Schwimmsachen 

    Schlafanzug     Kopfbedeckung 

    Badehandtuch     Trinkflasche 

    Freizeitrucksack  

 

Papiere (allg. gilt: Kopien von Dokumenten im Gepäck verstauen) 
    Impfausweis     Krankenversicherungskarte 

    Brustbeutel     Bargeld 

    COVID-Impfzertifikat (falls vorhanden)  

 


